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Ritrovo dei Signori Partecipanti nei luoghi ed orari convenuti. Sistemazione a bordo del pullman e par-
tenza perCaramanico . Incontro con l'Accompagnatore di Media Montagna ed inizio del trekking .
Da Santa Croce di Caramanico ci si incamminer! su un panoramico sentiero che conduce al fiume Or-
fento, il cui scorrere costituir! la ªcolonna sonoraº all'escursione. Attraversato il Ponte del Vallone inizier!,
circondati da una lussureggiante vegetazione, la risalita del corso del fiume, fino a costeggiare la spet-
tacolare ansa del canyon scavato dal fiume. Proseguendo oltre si giunger! al Ponte della Pietra, che per-
mette di attraversare una magica forra incassata dove, poco pi" a valle, sar! possibile sostare e
rinfrescarsi. Lungo il sentiero di ritorno sar! possibile visitare i resti dell'Eremo di Sant'Onofrio all'Orfento
ed ammirare il panorama, per poi attraversare meandri scavati nella roccia, Infine, dopo aver ammirato
un antichissimo sistema di canalizzazioni perfettamente conservate ed una cascata dal salto vertiginoso
e sottile, si giunger! sotto le case di Caramanico e si raggiunger! la strada che conduce al paese. Al
termine dell'escursione partenza per il rientro, previsto nel tardo pomeriggio.

La selvaggia valle incantata
Trekking nella Valle dell'Orfento

Domenica 1! agosto

Euro 35,00
QUOTA BAMBINI
Fino a 12 anni non compiuti accompagnati da 2 adulti
Euro 30,00

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
LA QUOTA COMPRENDE
Oltre quanto indicato a pag. 2
· Accompagnatore di media montagna

LA QUOTA NON COMPRENDE
Quanto indicato a pag. 2 

93

ABBIGLIAMENTO ESCURSIONISTICO:
pantaloni lunghi comodi, giacca a vento, cappello, scarponcini da trekking o scarpe da ginna-
stica con suola scolpita, minimo di un ricambio completo, pile o felpa.

CLASSIFICAZIONE DELL'ITINERARIO:
Difficolt  : E (Escursionistico)- Tipo di Percorso: Traversata
Caratteristiche: lunghezze e sviluppi altimetrici ridotti - assenza di difficolt! tecniche
Dislivello: 400 m - Sviluppo: 10 km - Tempo di Percorrenza: 7 h (incluse le soste)
Quota Massima: 991 m


